
 
 

 



 

1. Режим работы учреждения 

Наименование образовательного учреждения, реализующее дополнительные платные 

услуги с 3 до 7 лет 

 

1. Количество групп –  6  (цифра) 

2. Уровень (дошкольное образование) 

№ 1 группы, от5 до 6 лет -          (цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

№ 2 группы, от 6 до 7 лет -          (цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

№ 3 группы, от 4 до5 лет- _         (цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

№ 4 группы, от 5 до 6 лет - _       (цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

№ 5 группы, от 3 до 4 лет - _     _(цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

№ 6 группы, от 4 до 5 лет - __    (цифра детей, сколько записалось на платные услуги); 

Всего:________ 

3. В режиме 5-дневной недели будут посещать платные услуги. 

4. Начало платных услуг: II половина дня, с указанием времени. ( по графику) 

5. Продолжительность занятий: в соответствии с нормативами СанПиН 2.4.1.3049-13 

осуществляется с соблюдением требований: услуги проводятся по 5-дневной учебной 

неделе и только во II половину дня; продолжительность соответствует возрастной группе 

(15, 20, 25, 30 минут).; Формы проведения платных услуг отражены в рабочих программах 

педагогов. Между услугами планируется перерыв. 

 

2. Пояснительная записка к учебному плану по дополнительным платным услугам 

на 2021 /2021учебный год 

 

1. Учебный план разработан в МАДОУ № 233 

2. Учебный план составлен в соответствии со следующими нормативными документами: 

 Закон РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.1 3049-13 

«Санитарно-эпидимиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных учреждений», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26; 

 Устав образовательного учреждения. 

Учебный план МАДОУ №233 

составлен и направлен на достижение следующих целей: 

1. формирование и развитие творческих способностей; 
2. формирование интеллектуального, нравственного, физического развития; 

3.формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепления здоровья. 

Предполагаемые результаты: 

1. Раскрыть в каждом дошкольнике его потенциальные способности. 

2. Широко использовать нетрадиционные приемы обучения, инновационные технологии 

и личностно-ориентированное взаимодействие с дошкольниками. 

3. Активизация родителей на позициях сотрудничества и партнерства с педагогами, в 

воспитательно-образовательном процессе дома и в дошкольном учреждении. 



3. Организация дополнительных платных услуг в учреждении 

Организация дополнительных платных услуг в учреждении обусловлена запросом 

родителей учреждения к процессу образования и воспитания детей. Для организации 

дополнительных платных услуг были изучены спрос, мнение родителей. 

4. Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 
планом, учебным графиком, согласованным с Учредителем, графиком проведения занятий 

в порядке оказания дополнительных платных образовательных услуг в 2021-2022 учебном 

году, которые разрабатываются и утверждаются Образовательным учреждением 

самостоятельно. 

Режим оказания дополнительных платных образовательных услуг устанавливается в 

соответствии с – СанПиН 2.4.1 3049-13 и п.4.10 

Занятия проводятся в вечернее время, продолжительностью от 15- 30 минут, с 

обязательным перерывом (физ. минутка) 1-2 раза в неделю подгруппами. 

В качестве форм организации непосредственно образовательной деятельности 

применяются: 

- игры; беседы; проблемные ситуации; организация творческой работы; практические 

занятия; соревнования; открытые занятия для родителей; беседы, диалоги; 

5. Структура учебного плана 

Структура учебного плана включает специальные занятия, перечень которых формируется 
в соответствии с запросом родителей (законных представителей) воспитанников. 

Применяемые специальные занятия способствуют достижению целей уставной 

деятельности образовательного учреждения. 

К специальным занятиям относятся: подготовка детей к школе и обучение чтению, 

развитие художественных способностей, ритмики и пластики. 

 
1.1. Наименование программы – дополнительная общеразвивающая программа. 

1. «Логоритмика» 

 

Цель логоритмики для дошкольников – преодолеть проблемы речевого развития, а также 

сопутствующие трудности, связанные с неречевыми функциями психики. 

 

2. «Английский язык» 

 

Цель: научить учащихся навыкам свободного общения на уровне «начинающий» и 

навыков прикладного использования английского языка 

                                                                              

                                                                         3.«Ментальная арифметика» 

 

Цель программы: Работа направлена на систему развития мозга, основанная на 

использовании абака, который позволяет решать арифметические задачи любой сложности. 

Программа основана на применении уникальной методики гармоничного развития 
умственных и творческих способностей детей, которая содействует более полному 

раскрытию интеллектуального и творческого потенциала ребенка 

 
4. Хореография 

 

Цель программы: Занятия способствуют развитию у детей чувства ритма, такта, пластики 

движения. Дети познакомятся с различными видами танцев.



• 5. ИЗО студия «Радуга» 

 

Цель программы: 

 развитие и совершенствование ручной моторики и зрительно-двигательной 

координации. 

 повышение уровня сенсорного и умственного развития. 

 обогащение и систематизация словарного запаса. 

 развитие устной и монологической речи. 

 

6. Каратэ 

Цель программы: 

 укрепление здоровья; 

 развитие физических и волевых качеств; 

 усвоение знаний по теории каратэ; 

 овладение техническими и тактическими действиями в каратэ. 

Процесс обучения включает в себя деятельность педагога-тренера и деятельность 

обучающихся. Эти два вида деятельности тесно связаны и взаимодействуют между собой. 

Обучение каратэ носит воспитывающий характер. Оно неразрывно связано с 

формированием личности (мировоззрением, нравственным поведением, выработкой 

определенных черт характера, воли, привычек и вкусов, развитием физических качеств). 

 

7. Театральная студия 

 
Цель программы: 

 содействие гармоничному развитию личности дошкольника средствами 

танцевально-игровой гимнастики. 

В содержание программы входят: игроритмика, танцевально-ритмическая 

гимнастика, пальчиковая гимнастика, музыкально-подвижные игры, элементы 

хореографии и образно- игровые движения. 

 

8. «Говоруша» 

Цель: совершенствование и коррекция звуковой стороны речи детей 4-5 лет, 

то есть произношения звуков, увеличение словарного запаса,  формирования  

грамматического строя речи, развития связной речи, посредством игровых 

технологий. 

 
Примерный график работы кружков по дополнительным платным 

услугам 

на 2021-2022 учебный год 
 

Наименование 

платных услуг  

День недели  Время 

проведения  

Группы  ФИО 

преподавателя  

Место 

проведения  

Театральная 

студия 

«Волшебная 

сказка»  

Вторник, 

пятница  

15.45- 16.10  № 1,2,3,4,6 Коростелёва 

Любовь 

Геннадиевна  

Музыкальный 

зал  

Хореография 

«Веселые 

нотки»  

Понедельник 

Четверг  

15.20-15.40 

15.45 – 16.15  

3,6 

1,2,4  

Насыбкллина 

Гелюса 

Фаритовна  

Музыкальный 

зал  

ИЗО – студия Вторник 15.20 – 15.40  3,6  Валетова Кабинет 



«Радуга»  Четверг   

 

15.50 – 16.20  1,2,4 Елена 

Владимировна  

татарского 

языка  

Музыкально 

ритмический 

«Ладушки» 

Вторник  

Четверг  

15.20 – 15.40  5 Коростелёва 

Любовь 

Геннадиевна  

Музыкальный 

зал  

Логопедический 

кружок 

«Говоруша»  

Понедельник  

Среда  

15.20 – 15.50  

16.55 – 16.10 

1,4 

3,6   

Нуруллина 

Райса 

Фриттован  

Кабинет 

татарского 

языка  

Английский 

язык  

Вторник, 

пятница  

15.20 – 15.40 

15.50 – 16.20   

3,6  

1,2,4  

Петрова Арина 

Владимировна  

Кабинет ПДД 

Каратэ  Вторник  

Пятница  

16.30 – 17.00  1,2,3,4,6 Илюшин 

Алексей 

Сергеевич  

Музыкальный 

зал  

Ментальная 

арифметика  

Среда  

Пятница  

16.30 – 16.50 

15.50 – 16.20  

3,6 

1,4,2  

Сиразитдинова 

Зульфия 

Ринатвна  

Кабинет ПДД 

Кабинет 

татарского 

языка 
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